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La memoria¢il fondamento dellanostraidentita e del rapporto col mondo ncuiviviamo

Ela mappa de1nosri ricordi
a dirci chi stamo e dove siamo

UMBERTO GALIMBERT!

4 memnoriaeilfondamento dellano-
stra identita e del mondo che abitia-
-mo. Basta infatti un black our della
memoria che pili non sappiamo chi
slamo e in che mondo ci muoviamo, come ca-
pita alle persone anziane che perdono lame-
moriaesiperdononelmondo. GiaPlatone, del
resto, annotava nel Menone (81 cj che «cono-
scere & ricordarer, dove il ricordo & innanzi-
tutto un ri-accorde, che dalla dispersione ge-
neraunitdenell'unitarintracciaquell'identita
soggettiva e oggettiva che stamo soliti chia-
mare "lo” e “Mondo”".

Sialuno chelaltro non sono dati di realth, ma
vostruzioni della memoria. Non cisarebbe “Io” se
lamemorianon costruisse quellasferadiapparte-
nenza per cui riconosco come “miei” azioni, vis-
sutl, pensieri e sentimenti. Non cisarebbe “Mon-
do” sela memoria non cucisse la successione del-
levisioni, che altrimentisioffrirebberocomespet-
tacoli sempre nuovi, apparizioni traloro irrelate.

Lo vediame nei bambini che nascono senza

2re una mappa del mondo che consenta loro

A

disaperechisonoedovesono. Hlorosguardiper-
sieiloro gestiirrelafi dicono che, senza memo-
tia, ancora non dispongono di quelle mappe co-
gnitiveedemotivechesistrutturanoinmodoab-
bastanzadefinitive, seconde Freud entroiprimi
sei anni e secondo i recent studi delle neuro-
scienze entroiprimi tre.

Costruendolo e Mondo, lamemoriadischiude
guell' apertura al senso da cui & escluso I'animale
che, seriza memoria, nonsadisé e del mondo che
lo circonda. «L'animale tace — serive Heidegger
— perché non sa cosa dires, la mancanza di me-
moria gli cancella qualsiasi orizzonte come offer-
ta di un possibile senso. Il senso della vita, prero-
gativa tipicamente umana, dipende infatti dalla
visione del mondo di cut disponiamo grazie alla
memoria, checonsentediinterpretareséeilmon-
do apartire da quegli schemi cognitivi ed emotivi
che nella primissima infanzia ¢i siamo costruiti.
Nessuno di noi abita il “mondo”, ma esclusiva-
mente la propria “visione del mondo” costruita
dalla memoria, che in essa deposita la cultura di
appartenenza, le esperienze che abbiamo matu-
rato nella famiglia in cui siamo nati, Ialingua che
utilizziamo, leforme emotive che abbiamo acqui-

sito, che insieme, attraverso i percorsi accidenta-
tidella vita, consentono aciascuno dirintracciare
nella propria biografia una forma, uno stile che ci
rende unici e inconfondibili.

Le recenti scoperte scientifiche che hanno ve-
rificato (per oraa livello di moscerini) la possibi-
lita diiscrivere nella memoria “falsi ricordi”, mo-
dificando le mappe cognitive ed emotive che ci
orientano nell’esperienza, erano gia implicite,
senza sapere né il come né il perché, nella neuro-
psichiatria di Eugen Bleuler e Carl Gustavung da
unlato e nella psicoanalisi di Freud dall'altro, che
puntavano a modificare in senso positivo, con
'associazionedelleidee, lamemoriainconsciaal-
labase della nevrosi. :

Lot v facevano conla parola, oggl, selericer-
che proseguiranno, lo si potra fare con la biochi-
mica: sia nel bene, per togliere dalla memoria ri-
cordi dolorosi responsabili della sofferenza psi-
chica; sia nel male, condizionando con “falsi ri-
cordi” lavisione del mondo per meglio adattareil
comportamento a vantaggio di chi ci preferisce
meno uomini ¢ pitt robotizzati. Un problema se-
rio, dungue.

DRIPRODUZIONE FISERVATA

TR
sistemi per attivare singole
cellule nervose, ma necessitanc
di collegamenti che
lmpedISCOI’]O alla cavia di
muoversi. [l metodo laser usatc
in questa ricerca invece lascia
I'insetto libero di muoversi. E
permette cosl di osservare se il
suo comportamento cambia.

LA SCELTA OPPOSTA
A QUELLA NORMALE

Tutie le forme di vita animale.
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dalia pit semplice insu, hanno fa |
funzione dellamemoria. Servea |
ricordare dove e come prendere

il nutrimento, quali sonoi pericoli
& come evitarl. Senzaia capacita |
diformare ricardie rievocarli 1a a}
vita animale &impossibile. Per
studiare la memoria in tutte e |
forme di vita animale che non
siano I'uome - dove la parola
facilita il compito - bisogna
osservare il comportamento. i |
moscerino delle frutta che fugge
dall'odore del suo cibo preferito
sta adottando un
comportamento opposto a
quello solito. Una scefta che pud
essere dettata solo daun
ricordo. Fatto da una scossa
sulle zampe 0 da un raggio laser
nel cervello &lo stesso.




