
 

Sono aperte le iscrizioni al
Master di primo livello in

TECNICHE MUSICOTERAPICHE
Il master si propone di raggiungere i seguenti obiettivi formativi:

Fornire una conoscenza di base dei fondamenti neurofisiologici dell’esperienza 
musicale

Valutare l’esperienza musicale in relazione alla problematica linguistico-cognitiva e 
psicomotoria

Definire il background psicorelazionale dell’esperienza musicale in funzione delle 
risposte affettivo-emozionali che ne derivano

Determinare il quadro clinico delle principali patologie che si connettono alla 
disfunzione audio-psicopercettiva nell’ambito della riabilitazione psichiatrica, delle 
patologie neurodegenerative, della prevenzione e del contenimento della sintomatologia 
ansioso-depressiva anche sul versante medico generale

Delineare la prassi musicoterapica nell’ambito delle strutture psicoeducative
Configurare esperienze di musicoterapia con finalità di supporto clinico nell’ambito di 

strutture sociosanitarie
Delineare i limiti oggettivi dell’intervento musicoterapico anche in prospettiva di un 

coordinamento con lo staff sanitario e psico-socio-educativo
Possedere le nozioni fondamentali relative alla psicologia dei piccoli gruppi e alla 

comunicazione persuasiva

Al termine del corso, lo studente avrà conseguito le seguenti capacità:
Interfacciarsi adeguatamente con il personale della struttura
Comunicare in maniera efficace con il paziente e i suoi familiari
Valutare le risposte cognitive, affettive ed emozionali connaturate all’esperienza 

musicale sostenuta nel setting
Valutare criticamente le tecniche musicoterapiche di intervento più adeguate alle 

caratteristiche individuali del paziente, configurando vissuti fonorelazionali compatibili con 
l’identità sonora personale e gruppale

Sollecitare le attività cognitive e il vissuto affettivo-emozionale attraverso momenti di 
creatività musicale (prassi vocale/strumentale e improvvisativa/compositiva)

Il Bando è disponibile all’indirizzo: http://www.unimi.it/studenti/master/24191.htm

per informazioni: Dipartimento di Scienze e Tecnologie biomediche, Sezione di Psicologia.. 
via T. Pini 1, Milano.  Tel. 02 5031 5970. e-mail: marco.poli@unimi.it
per invio documenti: sig. Alessandro Cavallina.  Dipartimento di Scienze e Tecnologie 
biomediche, via Fratelli Cervi 93, 20900 Segrate. Tel. 02 5033 0405.   E-mail: 
alessandro.cavallina@unimi.it

mailto:paola.pueroni@unimi.it

